
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

ИНСТРУКТОРА ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ (бассейн). 

Рабочая программа инструктора по физической культуре разработана в 

соответствии с ФГОС ДО, особенностями образовательного учреждения, 

региона, образовательных потребностей и запросов родителей (законных 

представителей) воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательного процесса 

физического воспитания по обучению плаванию детей 3-7 лет.  

Содержание деятельности распределено по месяцам и неделям, согласно 

календарно- тематическому планированию и представляет систему 

рассчитанную на один учебный год. Срок освоения программы: 4 года 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает 

вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере 

профессиональной необходимости. 


